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AirHelp, empresa líder mundial em tecnologia de compensação de passageiros aéreos, deixa alguns conselhos:
VAI VIAJAR? ESTES SÃO OS ESSENCIAIS DE VIAGEM QUE NÃO PODEM (MESMO!) FALTAR

AirHelp disponibiliza lista de essenciais para que nada falte em qualquer viagem – desde uma escapadela a uma viagem longa, passando por uma viagem de negócios. O download é gratuito e disponível a todos. 

Lisboa, 28 de maio de 2025.- Junho está a chegar e as férias de verão já não são um vislumbre…começam a tornar-se uma realidade. Está na hora de pensar no destino, reservar os bilhetes de avião, as estadias e as atrações mais desejadas. E, claro, está na hora de imprimir a check list de viagem que a AirHelp, empresa líder mundial em tecnologia de compensação de passageiros aéreos, preparou. Tudo para que nada falte!
A verdade é que não importa o quanto se viaja, às vezes a escova de dentes ainda fica em casa. É um item que, apesar de ser usado todos os dias, pode ficar para trás, com o stress de tentar ter todos os elementos essenciais na mala de viagem. Por essa razão, a AirHelp, criou uma check list – disponível, gratuitamente, para download – que vai ajudar todos os viajantes a nunca mais deixar a escova de dentes, a carteira ou a roupa interior em casa. 
A lista de essenciais é extensa e abrange qualquer tipo de viagem, desde uma aventura nas montanhas; umas férias de sonho na praia; uma viagem de negócios ou até mesmo umas miniférias com recurso a bagagem de mão. 
Para além da lista de essenciais de viagem, a AirHelp deixa algumas dicas de alguns essenciais que, antes, nem sabíamos que o eram:
· Verniz Transparente – sabia que pode usar um pouco de verniz transparente nas meias-calças para fazer parar de desfiar ou ainda para conter o desgaste de cadarços? E sabia que ao cobrir a parte interna do metal com verniz transparente vai criar uma barreira contra a pele e já não manchará a pele?

· Cachecol Grande – quando se vai viajar para climas frios colocamos automaticamente um cachecol na mala, mas a verdade é que este item deveria andar na mala de mão em todas as viagens, pois é essencial na viagem de avião. Frio? Pode ser usado como um cobertor. Cansado? Basta enrolar em volta do apoio para a cabeça. Dor lombar? É só colocar atrás da parte inferior das costas para mais conforto. A lista de vantagens continua! 

· Batente de Porta – estranho? Até pode ser, mas é essencial! Em qualquer viagem, o batente de porta pode ser colocado debaixo da porta do quarto de hotel, no hostel ou em quarto privado numa casa compartilhada como medida de segurança.

· Tripla e Adaptador de Tomada – os EUA têm tomadas muito diferentes da Europa e até mesmo os locais na Europa têm tomadas distintas. Basta pensar em todos os dispositivos que necessitam de carregamento – telemóvel, câmara, tablet, etc – e adquirir um adaptador universal (útil para diversas viagens), bem como adicionar uma tripla com várias tomadas ou uma estação de carregamento USB para que fique totalmente carregado, independentemente de quantos dispositivos tem.

· Cubos de Embalar – fazer e desfazer a mala de viagem é, para muitos, uma dor de cabeça. A sugestão mais prática é utilizar cubos de embalar, separando o conteúdo por categorias. Assim serão mais fáceis de encontrar.
Agora, é ainda mais fácil viajar! 

Sobre a AirHelp
A AirHelp é uma empresa de tecnologia de viagens que trabalha para melhorar a experiência dos passageiros aéreos durante uma interrupção de voo. Desde 2013, já indemnizou mais de 2,5 milhões de passageiros com atrasos ou cancelamentos de voos. Mais de oito milhões de passageiros protegeram os seus voos com o AirHelp+, e inúmeros milhões mais beneficiam da informação especializada disponível gratuitamente em airhelp.co.uk. 
Com uma rede de mais de 50 escritórios de advogados em mais de 35 países, uma IA inovadora que funciona nos bastidores e uma equipa dedicada de mais de 400 AirHelpers, a AirHelp facilita a qualquer pessoa que viaje na UE e não só a reivindicação de até 600 euros por atrasos e cancelamentos de voos. 
Defensora dos direitos dos passageiros aéreos, a AirHelp está empenhada em cuidar do planeta e em investir num futuro mais verde, plantando uma árvore por cada 100 voos interrompidos e, até à data, já foram plantadas mais de 69 500 árvores.
Mais informações sobre AirHelp em: https://www.airhelp.com/pt-pt/ 
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Para mais informações, contactar:
Liliana Lopes | Tel.: 965 207 359 | E-Mail: airhelp.portugal@actitud.agency
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