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Dentro de la actividad de la Sección de Trasplantes de Órganos de la AEC,

La Asociación Española de Cirujanos trabaja para acercar las unidades de trasplante a los cirujanos jóvenes 

· En España existen 26 unidades de trasplante hepático y 12 unidades que realizan trasplante pancreático 
· La Sección de Trasplante de Órganos de la Asociación Española de Cirujanos (AEC) está llevando a cabo iniciativas para acercar el mundo de los trasplantes a los cirujanos más jóvenes
· Según datos del Ministerio de Sanidad, en España se realizaron en 2023 cerca de 6.000 trasplantes

[bookmark: _heading=h.gjdgxs]Madrid, 28 de mayo de 2024.- Un año más, España vuelve a batir el récord mundial en trasplantes con cerca de 6.000  realizados en 2023, consolidándose como el país líder a nivel mundial. Y es que nuestro país tiene una tasa de donantes fallecidos cercana al 49 por cada millón de habitantes, el doble de la media de la Unión Europea, según datos facilitados por el Ministerio de Sanidad.
[bookmark: _heading=h.gs9hrbv4itym]
[bookmark: _heading=h.jexjcr47htgr]Unido a esto, cabe destacar que actualmente en España existen 26 unidades de trasplante hepático, pero sólo en menos de la mitad de los centros se realizan más de 40 trasplantes al año. En el caso del trasplante de páncreas los números son mucho más limitados. Esto significa que es muy difícil que los jóvenes residentes puedan tener la oportunidad de involucrarse activamente en dichas unidades durante su periodo de formación complementaria. A ello hay que añadir, la dificultad de acceso a la formación en cirugía de trasplante hepático o pancreático para los residentes que no disponen de esta técnica en su centro.
[bookmark: _heading=h.4l86ly2h8lbk]
[bookmark: _heading=h.w2oj4cd5rhfy]En consecuencia de esto, la Sección de Trasplantes de Órganos de la Asociación Española de Cirujanos (AEC) está llevando a cabo numerosas iniciativas para acercar el mundo de los trasplantes a esta nueva generación de cirujanos. Entre ellas, destaca el Curso de Donación de Órganos, creado para facilitar el aprendizaje para la técnica de donación, el primer paso en el mundo de los trasplantes. Además, también han impulsado el Proyecto Formativo en Trasplante Hepático y Pancreático, muy enfocado en acercar esta técnica a los profesionales de 4º y 5º año de residencia que no disponen de Unidad de Trasplante en su centro y poner sobre la mesa las necesidades dentro de la especialidad. Así, este proyecto nace con el objetivo de hacer más accesible la profesión a los jóvenes cirujanos.
[bookmark: _heading=h.og34g5a6emd4]
[bookmark: _heading=h.5zf8x41kyhwl]Actualmente, en España sólo existe un programa Fellow en Cirugía Hepato-Bilio-Pancreática y Trasplante Hepático de un año de duración en el Hospital Universitario Virgen del Rocío de Sevilla. Es un programa complementario al finalizar la residencia para aquellos que se quieren especializar en esta disciplina, pero evidentemente insuficiente para satisfacer la demanda.
[bookmark: _heading=h.5v4i38b8n92o]

[bookmark: _heading=h.x17dwnwmh235]“Además, tenemos que tener en cuenta que estos programas son imprescindibles para toda nuestra sociedad y sistema sanitario, y que las unidades de trasplantes de los hospitales españoles se enfrentan a un futuro problema de relevo generacional”, señala Dopazo. 
[bookmark: _heading=h.7serwn1uxzf9]
[bookmark: _heading=h.3ole5y4hfm2n]“No debemos de olvidar que la carrera de cirujano de trasplantes es totalmente vocacional, puesto que es de las profesiones más exigentes dentro del ámbito de la sanidad. En primer lugar, la formación en trasplantes requiere una gran formación técnica y prolongada, pero, además, ya en el puesto de trabajo, los cirujanos de trasplantes deben de tener una disponibilidad muy elevada en comparación con otras especialidades ”, comenta. 



Sobre la Asociación Española de Cirujanos 
La AEC es una sociedad científica sin ánimo de lucro que tiene como finalidad contribuir al progreso de la cirugía en todos sus aspectos, promoviendo la formación, el desarrollo y el perfeccionamiento profesional de los cirujanos, procurando la mejor calidad en la asistencia a los pacientes y fomentando la docencia y la investigación. Fundada en Madrid en 1935, actualmente cuenta con más de 5.000 socios y colabora con otras sociedades y entidades científicas, participando activamente en órganos como la Federación de Asociaciones Científico Médicas Españolas (FACME), European Union of Medical Specialists (UEMS) y la Comisión Nacional de la Especialidad. 
www.aecirujanos.es 
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